
AAtthhlleettiikkmmeeiisstteerrsscchhaafftt
ddeerr GGSS LLaammppeerrttsswwaallddee aamm 2266.. NNoovveemmbbeerr 22000099

PPookkaallwweerrttuunngg
AAtthhlleettiikkmmeeiisstteerriinn
1. Lara Wenzel AK 1 215,5

  2. Laura Bewilogua AK 1 195,8
  3. Kristin Mayer AK 1 191,9
  4. Helene Riemer AK 2 182,4
  5. Luise Dietrich AK 1 176,1
  6. Janine Illmann AK 1 162,3
  7. Elena-Isabell Badelt AK 2 161,0
  8. Julia Voigt AK 4 157,1

9. Anna Pöhland AK 2 137,0
10. Sara Lentzsch AK 1 135,8

AAtthhlleettiikkmmeeiisstteerr
1. Christoph Sulak AK 1 205,4

  2. Lukas Barth AK 1 172,5
3. Franz Hinzmann AK 1 159,2
4. Jan Winkler AK 2 151,5

  5. Frederik Badelt AK 1 142,7
  6. Jonas Wolff AK 2 137,3

7. Mark Thieme AK 4 133,0
  8. Max Opitz AK 1 132,5

9. Max Jarsumbek AK 3 132,0
10. Michael Zschunke AK 4 129,3

Die Durchschnittspunktzahl der besten sechs Kinder jeder Altersklasse bildet die Berechnungsgrundlage. Aus der Summe der Durchschnitte der
letzten 16 Jahre bildet sich die endgültige Durchschnittspunktzahl. Wer diese prozentual am weitesten überbietet, ist Pokalgewinner.



AAlltteerrsskkllaassssee 11 -- MMääddcchheenn

Platz/Name                   (  Seil – Bum – Hock - Klett  )             Punkte  

Schulrekord: (   61  -  14,4  -  48 - 6,54 ) 219

1. Lara Wenzel (   47 -  15,7 - 44 - 7,3 ) 219
  2. Laura Bewilogua (   45 -  14,7 -  42 - 10,9 ) 199
  3. Kristin Mayer (   55 -  14,6 - 42 - 15,2 ) 195

4. Luise Dietrich (   32 -  15,6 -  38 -  8,6 ) 179
  5. Janine Illmann (   42 - 16,7 - 43 - 14,9 ) 165

6. Sara Lentzsch (   46 - 18,1 - 33 - 25,2 ) 138
  7. Leonie Merdon (   32 - 19,3 - 36  -  24,2 ) 122

8. Celina Meyer (   17  -  18,0  -  39  -  24,4 ) 121
9. Leonie Giesecke (   24 -  19,2 - 32  -  17,4 ) 106

10. Madeleine Schrimpf (   11 - 17,5 - 31  -  22,8 ) 103
11. Vanessa Fischer (   21 - 18,3 - 34 - 1 m ) 93
12. Michelle Kummer (   14  -  18,6  -  27  -   1 m )   71
13. Emily Merdon (   16  -  21,6  -  24  -  30,7 )   69
14. Angelique Kloß (   07  -  17,7  -  23  -   1 m )   64
15. Julie Heduschka (   20  -  20,6  -  22  -   1 m )   56

Seil : 1. Kristin Mayer 55 Hockwenden : 1. Lara Wenzel 44
2. Lara Wenzel 47 2. Janine Illmann 43
3. Sara Lentzsch 46 3. Laura Bewilogua 42

Kristin Mayer 42

Klettern:  1. Lara Wenzel 7,3 Bumerang:   1. Kristin Mayer 14,6
2. Luise Dietrich 8,6 2. Laura Bewilogua 14,7
3. Laura Bewilogua 10,9 3. Luise Dietrich 15,6

Zusätzliche Stationen:
Wer springt weiter als er groß ist? Übersteigen eines selbst gehaltenen Stabes
1. Madeleine Schrimpf + 26 cm 1. Laura Bewilogua 19
2. Luise Dietrich + 18 cm 1. Kristin Mayer 19
3. Kristin Mayer + 17 cm 3. Janine Illmann 16

AAlltteerrsskkllaassssee 11 -- JJuunnggeenn

Platz/Name                   (  Seil – Bum – Hock - Klett  )             Punkte  

Schulrekord: (   48 -  14,0 -  45 - 8,1 ) 207

1. Christoph Sulak (   37 - 14,4 - 45 - 11,6 ) 200
2. Lukas Barth (2a) (   25 - 16,1 - 42 - 10,2 ) 168
3. Franz Hinzmann (   38 - 14,9 - 33  -  14,4 ) 155

  4. Frederik Badelt (   19 - 16,1 - 36 - 11,9 ) 139
 5. Max Opitz (   23 - 17,3 - 38 - 16,4 ) 129

  6. Justin Hein (   19 - 16,3 - 31  -  22,5 ) 119
7. Max Lenz (  22 - 17,2 - 37 - 1 m ) 108

  8. Pascal Krieg (   07 - 17,7 - 31 - 15,4 ) 97
  9. Conrad Grafe (   12 - 18,2 - 28 -   2 m ) 78
10. Anthony Michler (2a) (   09 - 18,5 - 31 - 1 m ) 73
11. Martin Günther (   06 - 18,3 - 30 - 1 m ) 70
12. Alwin Lehmann (   09  -  21,9  -  24  -   1 m )   40

Seil : 1. Franz Hinzmann 38 Hockwenden : 1. Christoph Sulak 45
2. Christoph Sulak 37 2. Lukas Barth 42
3. Lukas Barth 25 3.  Max Opitz 38

Klettern:  1. Lukas Barth 10,2 Bumerang:   1. Christoph Sulak 14,4
2. Christoph Sulak 11,6 2. Franz Hinzmann 14,9
3. Frederik Badelt 11,9 3. Lukas Barth 16,1

    Frederik Badelt 16,1

Zusätzliche Stationen:
Wer springt weiter als er groß ist? Übersteigen eines selbst gehaltenen Stabes
1. Christoph Sulak + 18 cm 1. Lukas Barth 19
2. Frederik Badelt + 12 cm 2. Christoph Sulak 18
3. F.Hinzmann, Pascal Krieg + 04 cm 2. Frederik Badelt, Max Lenz 16



AAlltteerrsskkllaassssee 22 -- MMääddcchheenn

Platz/Name                   (  Seil – Bum – Hock - Klett  )             Punkte  

Schulrekord: (   79 -  12,4  - 50 - 5,7 ) 273

1. Helene Riemer (   79 - 14,5 - 50 -   9,1 ) 273
  2. Elena-Isabell Badelt (   58 - 13,5 - 43 -  8,2 ) 241
  3. Anna Pöhland (   62  -  16,7  -  40  -    8,2 )    205

4. Josy Eckert (   34 - 16,8 - 42 -  9,4 ) 177
5. Emma Hausdorf (   67 - 16,1 - 31 - 12,6 ) 174
6. Maria Schemmel (   41 - 14,4 - 37 - 16,8 ) 171
7. Lisa Wiedemann (   19 - 14,1 - 38  -  14,0 ) 154
8. Cindy Scholtissek (   46 - 16,1 - 35 - 1 m ) 134

  9. Gina Maria Lißner (   21 - 17,7 - 36  -  18,6 ) 121
10. Melina Rothe (   35 - 16,6 - 32 - 1 m ) 115
11. Rebecca Thurm (   12 - 16,6 - 32  -  15,2 ) 112
12. Josephine B. Ott (   14  -  17,0  -  32  -  14,0 ) 110
13. Lisa Göller (   31  -  19,3  -  31  -   1 m )   91

Seil : 1. Helene Riemer 79 Hockwenden : 1. Helene Riemer 50
2. Emma Hausdorf 67 2. Elena-Isabell Badelt 43
3. Anna Pöhland 62 3. Josy Eckert 42

Klettern:  1. Elena-I. Badelt 8,2 Bumerang:   1. Elena-Isabell Badelt 13,5
1. Anna Pöhland 8,2 2. Lisa Wiedemann 14,1
3. Helene Riemer 9,1 3. Maria Schemmel 14,4

Zusätzliche Stationen:
Wer springt weiter als er groß ist? Übersteigen eines selbst gehaltenen Stabes
1. Elena-Isabell Badelt + 21 cm 1. Josy Eckert 19
2. Emma Hausdorf  + 16 cm 1. Maria Schemmel 19
3. Josy Eckert  + 15 cm 3. Gina Lißner, Helene Riemer 18

AAlltteerrsskkllaassssee 22 -- JJuunnggeenn

Platz/Name                   (  Seil – Bum – Hock - Klett  )             Punkte  

Schulrekord: (   74 -  12,7 -  49 - 4,8 ) 252

  1. Jan Winkler (   37 - 13,2 - 43 -  8,1 ) 223
  2. Jonas Wolff (   32 - 15,1 - 43 -  7,8 ) 202

3. Justin Kutzner (   33 - 14,4 - 30  -  14,8 ) 149
  4. Jeremy Herdler (   38 - 15,8 - 36 -  2 m ) 137
 5. Lukas Mißbach (   12 - 15,1 - 35 - 20,0 ) 131

  6. Maximilian Baum (   09 - 15,8 - 34  -  11,7 ) 130
7. Moritz Stahn (  30 - 15,0 - 30 - 2 m ) 125

  8. Florian Beutke (   24 - 15,7 - 36 - 1 m ) 119
  9. Felix Becker (   17 - 15,9 - 25  -  12,7 ) 116
  9. Max Uräilidis (   15 - 15,4 - 35 - 2 m ) 116
11. Tom Baunacke (   13 - 16,7 - 30 - 2 m )   92
12. Anthony Gansmüller (   17 - 17,4 - 30 - 1 m ) 87
13. John Ullmann (   13 - 17,2 - 23 - 2 m ) 79
14. Jeremy Neugebauer (   08  -  17,9  -  32  -   1 m )   78
15. Maximilan Giesecke 1a (   09  -  20,3  -  25  -   1 m )   51

Seil : 1. Jeremy Herdler 38 Hockwenden : 1. Jonas Wolff 43
2. Jan Winkler 37 1. Jan Winkler 43
3. Justin Kutzner 33 3. J.Herdler, F.Beutke 36

Klettern:  1. Jonas Wolff 7,8 Bumerang:   1. Jan Winkler 13,2
2. Jan Winkler 8,1 2. Justin Kutzner 14,4
3. Maximilian Baum  11,7 3. Moritz Stahn 15,0

Zusätzliche Stationen:
Wer springt weiter als er groß ist? Übersteigen eines selbst gehaltenen Stabes
1. Florian Beutke + 24 cm 1. Jonas Wolff 20
2. Jonas Wolff + 18 cm 2. Jan Winkler 19
3. Jan Winkler + 15 cm 3. John Ullmann 17



AAlltteerrsskkllaassssee 33 -- MMääddcchheenn

Platz/Name                   (  Seil – Bum – Hock - Klett  )             Punkte  

Schulrekord: (   91 -  11,9 - 52 - 4,1 ) 318

1. Pauline Dietrich (   53 - 14,4 - 40 -   6,6 ) 233
2. Celine Mickeleit (   71 - 15,8 - 44 - 9,1 ) 229

  3. Hanka Herrmann (   64 - 14,9 - 36 -   7,3 ) 224
4. Susann Zeiler (   58 - 14,4 - 40 -   8,4 ) 222

  5. Lea Engelmann (   56 - 13,9 - 42 - 10,8 ) 219
6. Linda Wenzel (   67 - 14,8 - 44 - 13,1 ) 215
7. Franziska Doetz (   57 - 14,5 - 37 -  10,4 ) 204
8. Maxi Brückner (   52 - 14,5 - 39 - 11,6 ) 197
9. Celina Sucher (   48 - 15,3 - 36 - 10,2 ) 186

10. Vanessa Johne (   63 - 17,1 - 30  -  43,0 ) 155
10. Jörna Herdler (   55 - 14,8 - 34 - 1 m ) 155
12. Hannah Scholz (   33 - 16,2 - 33 - 10,7 ) 153
13. Lisa Hübsch (   34 - 14,9 - 30 - 12,5 ) 152
14. Sophie Uräilidis (   38 - 14,8 - 35 -   2 m ) 145
15. Carolin Türke (   50 - 18,2 - 28 - 2 m ) 116
16. Laura Bachmann (   36  -  16,7  -  26  -   2 m ) 109
17. Lysann Schoppe (   28  -  17,7  -  32  -   1 m ) 100
18. Jessica Fratzscher (   17  -  17,5  -  27  -   1 m )   82
19. Aylin Richter (   10  -  22,6  -  27  -   1 m )   41

Seil : 1. Celine Mickeleit 71 Hockwenden : 1. Celine Mickeleit 44
2. Linda Wenzel 67 Linda Wenzel 44
3. Hanka Herrmann 64 3. Lea Engelmann 42

Klettern:  1. Pauline Dietrich 6,6 Bumerang:   1. Lea Engelmann 13,9
2. Hanka Herrmann 7,3 2. Susann Zeiler 14,4
3. Susann Zeiler 8,4 2. Pauline Dietrich 14,4

Zusatz Wer springt weiter als er groß ist? Übersteigen eines selbst gehaltenen Stabes
1. Susann Zeiler + 29 cm 1. Franziska Doetz 26
2. Celine Mickeleit + 22 cm 2. Maxi Brückner 24
3. Jörna Herdler  + 14 cm 3. Susann Zeiler 21

AAlltteerrsskkllaassssee 33 -- JJuunnggeenn
Platz/Name                   (  Seil – Bum – Hock - Klett  )             Punkte  

Schulrekord: (   85 -  11,6 - 54 - 5,5 ) 302

  1. Max Jarsumbek (   70 -  13,0 - 42 - 8,2 ) 255
2. Henry Voß (   63 - 13,7 - 40 - 7,7 ) 239
3. Oliver Posselt (   50 - 12,1 - 36 - 8,2 ) 230

  4. Jonas Förster (   69 - 15,3 - 44 - 14,4 ) 208
5. Tom Ruhner (   52 - 16,9 - 37 -   8,7 ) 186
6. Nico Bredemann (   54 - 15,3 - 35  -  12,5 ) 178
7. Tobit Bräuning (2a) (  39 - 15,4 - 28 -  7,5 ) 177

  8. Niklas Wummel (   40 - 13,6 - 35 - 14,0 ) 174
  9. Tom Kniebel (   54 - 16,0 - 40 -   2 m ) 159
10. Markus Herrmann (2a) (   19 - 17,5 - 32  -  16,1 ) 113
11. Nils Krause (2b) (   30 - 17,6 - 32 - 1 m ) 102
12. Niklas Nänßgen (   15  -  22,2  -  26  -  13,6 )   69
13. Dennis Kalex (2b) (   18 - 21,6 - 27 - 1 m ) 55

Seil : 1. Max Jarsumbek 70 Hockwenden : 1. Jonas Förster 44
2. Jonas Förster 69 2. Max Jarsumbek 42
3. Henry Voß 63 3. Henry Voß 40

Klettern:  1. Tobit Bräuning 7,5 Bumerang:   1. Oliver Posselt 12,1
2. Henry Voß 7,7 2. Max Jarsumbek 13,0
3. Max J., Oliver P. 8,2 3. Niklas Wummel 13,6

Zusatz Wer springt weiter als er groß ist? Übersteigen eines selbst gehaltenen Stabes
1. Nico Bredemann + 37 cm 1. Tom Ruhner 21
2. Max Jarsumbek + 30 cm 1. Nico Bredemann 21
3. Tom Ruhner  + 27 cm 3. Niklas Wummel 19



AAlltteerrsskkllaassssee 44 -- MMääddcchheenn

Platz/Name                   (  Seil – Bum – Hock - Klett  )             Punkte  

Schulrekord: (   91 -  11,8 - 55 - 3,95 ) 353

1. Julia Voigt (   81 -  12,0 - 50 - 4,8 ) 338
2. Cora Hartmann (  59 - 13,5 - 43 -   6,9 ) 254

  3. Mandy Schrimpf (   52 - 13,8 - 38 - 6,3 ) 237
4. Anastasia Ruhig (3b) (   70 - 13,5 - 43  -  12,1 ) 233
5. Julia Herrmann (   43 - 14,2 - 39 - 8,3 ) 207

  6. Lena Sommer (   52 - 14,5 - 35 - 8,1 ) 206
7. Sophie Fischer (   40 - 16,9 - 33 -   8,7 ) 166
8. Tessa Hanisch (   49 - 14,9 - 36 - --- ) 152

  9. Anna Hesse (   42 - 14,9 - 34 - 2 m ) 146
10. Stefanie Mayer (AK 5) (   48  -  20,6  -  25  -   1 m ) 136
11. Josy Gansmüller (   36 - 17,3 - 30 - 18,5 ) 126
12. Lena Schneider (   40 - 20,7 - 26 - 1 m ) 82

Seil : 1. Julia Voigt 81 Hockwenden : 1. Julia Voigt 50
2. Anastasia Ruhig 70 2. Cora Hartmann 43
3. Cora Hartmann 59 2. Anastasia Ruhig 43

Klettern:  1. Julia Voigt 4,8 Bumerang:   1. Julia Voigt 12,0
2. Mandy Schrimpf 6,3 2. Cora Hartmann 13,5
3. Cora Hartmann 6,9 2. Anastasia Ruhig 13,5

Zusatz Wer springt weiter als er groß ist? Übersteigen eines selbst gehaltenen Stabes
1. Julia Voigt + 42 cm 1. Julia Voigt 25
2. Anastasia Ruhig + 16 cm 2. Mandy Schrimpf 24
3. C. Hartmann, A. Hesse + 10 cm 3. Anastasia Ruhig 236

AAlltteerrsskkllaassssee 44 -- JJuunnggeenn

Platz/Name                   (  Seil – Bum – Hock - Klett  )             Punkte  

Schulrekord: (   91 -  11,5 - 54 - 4,04 ) 356

  1. Mark Thieme (   91 -  12,7 - 46 - 7,3 ) 291
  2. Michael Zschunke (   70 - 12,7 - 45 - 6,5 ) 283

3. Patrick Kretzschmar (   68 - 14,1 - 43 - 11,9 ) 226
4. Marco Reim (   48 - 15,1 - 41 -    8,4 ) 217

 5. Hannes Freund (   41 - 13,8 - 40 -   8,9 ) 208
 6. Vincent Poppe (   37  -  14,4  -  34  -  14,3 ) 161
 7. Julian Döring (   43  -  15,0  -  32  -    1m ) 137

  8. Phil Bellmann (AK5) (   13  -  14,2  -  30  -  13,7 ) 132
  9. Tobias Hofmann (   44 - 17,2 - 33 - 2 m ) 127

Seil : 1. Mark Thieme 91 Hockwenden : 1. Mark Thieme 46
2. Michael Zschunke 70 2. Michael Zschunke 45
3. Patrick Kretzsch. 68 3. Patrick Kretzsch. 43

Klettern:  1. Michael Zschunke 6,5 Bumerang:   1. Mark Thieme 12,7
2. Mark Thieme 7,3 1. Michael Zschunke 12,7
3. Marco Reim   8,4 3. Hannes Freund 13,8

Zusatz Wer springt weiter als er groß ist? Übersteigen eines selbst gehaltenen Stabes
1. Michael Zschunke  + 39 cm 1. Phil Bellmann 19
2. Mark Thieme + 32 cm 2. Michael Zschunke 18
3. Hannes Freund + 21 cm 2. Mark Thieme 18



NNeeuuee SScchhuullrreekkoorrddee
.

AK 1 Lara Wenzel Vierkampf 219
AK 1 Christoph Sulak Hockwenden   45
AK 2 Helene Riemer Seilspringen   79
AK 2 Helene Riemer Hockwenden   50
AK 2 Helene Riemer Vierkampf 273
AK 4 Mark Thieme Seilspringen   91

Bereits im Unterricht aufgestellt

AK 1 Kristin Mayer Bumeranglauf 14,32
AK 1 Luise Dietrich Klettern   6,54
AK 4 Julia Voigt Klettern   3,95

DDiiee ssppoorrttlliicchhssttee KKllaassssee
1. Klasse 1b 121,5 %
2. Klasse 1a          113,3 %
3. Klasse 2a          108,4 %
4. Klasse 3a 96,1 %
5. Klasse 4 88,0 %
6. Klasse 3b 83,6 %
7. Klasse 2b            79,2 %

DDiiee ssppoorrttlliicchhsstteenn
MMääddcchheenn JJuunnggeenn

1. Klasse 1a         133,9 % 1. Klasse 1b          127,3 %
2. Klasse 2a 117,9 % 2. Klasse 3b          111,1 %
3. Klasse 1b          116,5 % 3. Klasse 2a          100,9 %
4. Klasse 3a 98,2 % 4. Klasse 3a 93,8 %
5. Klasse 2b 93,9 % 5. Klasse 4 90,1 %
6. Klasse 4 86,4 % 6. Klasse 1a 77,2 %
7. Klasse 3b 79,0 % 7. Klasse 2b 71,1 %

Die Durchschnittspunktzahl der besten sechs Kinder jeder Altersklasse bildet die Berechnungsgrundlage. Aus der Summe der Durchschnitte der
letzten 16 Jahre bildet sich die endgültige Durchschnittspunktzahl. Die obigen Prozentwerte sagen aus, wie die jeweilige Klasse diese 

Durchschnittspunktzahl erreicht hat.


